
CHERCHONS LA PETITE BÊTE...

ETUDE DE CONFORMITÉ DES NOTICES
DE PRÉPARATIONS DESTINÉES 

A LA PÉDICULOSE DU CUIR CHEVELU.

Recommandations générales
pour une utilisation correcte d’après la littérature.

(1) – Examiner toute chevelure en cas de démangeaisons persistantes.

(2) – Il n’existe aucun produit préventif. Ne traiter que si la présence de poux vivants et/ou de lentes

vivantes a été détectée et examiner toute personne ayant été en contact.

(3) – Un traitement correspond à 2 applications à 7 ou 10 jours d’intervalle.

(4) – Un temps d’application suffisant doit être respecté (et une quantité de produit utilisé suffisante).

(5) – Eviter le contact avec les yeux et les muqueuses.

(6) – En cas d’échec d’un traitement complet, changer de produit (pyréthroïdes —› malathion ou

inversement).

(7) – Emploi complémentaire d’un peigne spécifique muni éventuellement d’une gaze imbibée d’une

solution vinaigrée.

(8) – Pas de flacon pressurisé chez l’asthmatique et chez l’enfant de moins d’un an.

(9) – Décontaminer les objets infestés par lavage à 60°, par insecticide ou par mise en sac clos pen-

dant 15 jours.

(10) – Pas de solution alcoolique en dessous de 2 ans.

(11) – Pas de malathion en dessous de 2 ans et chez la femme enceinte.

(12) – La présence de dérivé terpénique dans l’excipient contre-indique l’usage chez les nourrissons,

les jeunes enfants et les sujets âgés.

(13) – Les solutions alcooliques ou inflammables doivent être appliquées à l’écart de toute flamme.

(14) – Pas de pyréthroïde en dessous de 6 mois (remplacé par peignages répétés (3 fois par jour) et

prolongés (3 semaines)).

(15) – L’utilisation d’associations malathion-pyréthroïdes est discutable: si une résistance à une sub-

stance est suspectée, il est préférable d’avoir la possibilité d’utiliser une autre substance.

(16) – Ne pas couvrir la tête.

(17) – Les solutions alcooliques de malathion doivent être conservées entre 8 et 15°C.
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CHERCHONS LA PETITE BÊTE...

TABLEAU CONFRONTANT LES RECOMMANDATIONS
AVEC LES DONNEES DES NOTICES

ETUDE DE CONFORMITÉ DES NOTICES
DE PRÉPARATIONS DESTINÉES A LA

PÉDICULOSE DU CUIR CHEVELU.

Produits

PRIODERM

Lotion alcoolique à 0,5% (+ terpinéol)

RADIKAL

Lotion alcoolique à 0,5% 

NIX

Crème «rinse» perméthrine 1% (+ peigne)

PARA

Shamp. depalletrine 1,1% + piperonyl butoxide 4,4%

PARA

Spray depalletrine 0,56% + piperonyl butoxide 2,54%

QUELLADA

Shamp. permethrine 1% (+peigne)

ITEM

Shamp. d-phenotrine 0,4%

ITEM

Lotion-spray d-phenotrine 0,3%

SHAMPOUX

Lotion-spray permethrine 1% piperonyl butoxide 4% sol. alc.

SHAMPOUX

Shamp. permethrine 1% piperonyl butoxide 4%

LK8+

Lotion-spray permethrine 1% sol. alc. (+ peigne)

LK8+

Shamp. permethrine 1%

PARA PLUS

Lotion-spray malathion 0,5% permethrine 1% piperonyl

butoxide 4%
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PRIX

6,67 €

6,87 €

9,54

7,81

8,80

9,42

6,49

8,83

8,68

8,68

9,10

7,56

9,30

“+ ” = recommandation correcte “- ” = recommandation incorrecte “0 ” recommandation inexistante “ ” = sans objet

Remarque : on trouve différents peignes à poux:

- en plastic (± 1 €);en corne(± 2,5€);enmétal(± 21 €)

- le plus efficace (dents suffisamment serrées et solides) est le Nisska ®, mais celui-ci coûte 21,23 €. 

CONCLUSIONS : on peut noter:

- une grande disparité dans le contenu des notices;

- l’absence de consensus autour d’une tactique commune au point de vue:

-traitement

-prévention des épidémies

-lutte contre l’apparition de résistances (pas d’application préventive) (deuxième application après 7-10 jours) (pas

d’application simultanée de produits différents)

- l’absence de contre-indication chez l’enfant de moins de 2 ans et chez la femme enceinte pour les solutions alcooliques

de malathion.

Marc Delhaye, Pharmacien
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